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Nedjelja, 14.9.2025.

16.00-20.00 Registracija sudionika
Ponedjeljak, 15.9.2025.

8.30-10.00 Registracija sudionika

10.00-11.00 SVECANO OTVORENJE KONFERENCIJE, Dvorana OLYMPIA
Moderatorica Zeljka Bari¢

11.00-11.30 PAUZA
1.30-12.30 PLENARNA PANEL RASPRAVA, Dvorana OLYMPIA

SOCIJALNIRAD | MENTALNO ZDRAVLJE
Moderatorica Marijana Kletecki Radovié

Sudjeluju: Mara Budimir, Psihijatrijska bolnica za djecu i mladez,
Tomislav Ramljak, voditelj Centra za nestalu i zlostavljanu djecu,
Sandra Kolakovié, Hrvatski zavod za socijalni rad, PU PesSc¢enica, Melita
Horvat, ravnateljica Doma za odrasle osobe Orehovica, Jelena Klinéié,
ravnateljica Doma za odrasle osobe Zagreb

12.30-14.00 PAUZA

14.00-15.00 PLENARNO PREDAVANUJE, Dvorana OLYMPIA,
Moderatorica: Vanja Branica
Ivana Mosi¢ Prazetina

Odnos - Kljuéan ¢imbenik mentalnog zdravlja

15.00-15.30 PAUZA

15.30 - 17. 00 PARALELNE SEKCIJE | RADIONICE

SEKCIJA 1. Dvorana Olympia, Moderatorica: Dalida Kos

Milica Greguri¢ Prugovecki

Nevidljive barijere, vidljive posljedice: mentalno zdravlje osoba s tjelesnim invaliditetom u
kontekstu stigme i socijalne isklju¢enosti

Karolina Martinus, lva Kutle Alavukovi¢ i Marina Kajba
Mentalno zdravlje i stigma u radu sa starijim osobama

lvanka Dugan
Preoblikovanje uloga u socijalnom radu za o¢uvanje mentalnog zdravlja



SEKCIJA 2. Dvorana Delta, Olympia Sky, Moderatorica: Olja Druzi¢ Ljubotina
Ljubica Leverda Hrzina i Zdenka Maltar

Profesionalno djelovanje u prevladavanju teSko¢a mentalnog zdravlja ranjivih skupina u
riziku od siromastva te prevencija socijalne iskljucenosti

Olja Druzi¢ Ljubotina
Mentalno zdravlje u sjeni siromastva: §to znamo i kako djelujemo?
Karla Sneperger

Mentalno zdravlje beskuénika - 1zazovi i spoznaje iz perspektive Hrvatske mreze za
beskuénike

Kristina Frtalié¢
PoteSkoc¢e mentalnog zdravlja - izazov u provedbi usluge socijalnog mentorstva

RADIONICA 1. Dvorana Riva, Olympia Sky
Natalija Barkidija i Slavica Tankulji¢ Grbavac

Ekspresivne tehnike u pomazucoj profesiji: kako ostati prisutan kada je tesko

RADIONICA 2. Dvorana Aqua, Olympia Sky
Gordana Daniel, Anamarija Adamek i Bojan Amanovi¢

Ugenje emocionalnih vjestina - put kvalitetnijem odrastanju i mentalnom zdravlju djece

RADIONICA 3. Dvorana Atena, Olympia

Marinka Bakula Andeli¢ i Slavenka Martinovi¢
Uloga socijalne podrske u pobolj$anju mentalnog zdravlja

RADIONICA 4. Dvorana Omega, Olympia Sky

Nina Zivkovié
Brini za sebe



17.00 - 18. 00 POSTER PREZENTACIJE, dvorana ARTEMIDA, hotel Olympia

Ivana Petljak Solowka i Jasenka Lovri¢
Mentalno zdravlje djece sa intelektualnim teskoéama - izazovi, podrska, razvoj usluga

Bibijana Sosa i Klara Milakovié¢

Integracija korisnika oboljelih od Alzheimerove bolesti i drugih demencija u zajednicu doma
za starije osobe

Danijela Burié¢, Sanja Jurki i Martina Kenfelja
Paternalizam i skrbnistvo - Gdje je granica izmedu zastite i ograni¢avanja tudih sloboda?

Hrvoje Simunovié, Ana Kozjak, Cvita Simié¢, Dora Krsteski i Diana Gaéina
Ocuvanje mentalnog zdravlja starijih osoba u Domu za starije osobe Maksimir

Jelena Stani¢ Lugéin i Nikolina Grgi¢
Burn the social worker out

Mihaela Hr$ak, Marina Sturlan i Josipa Sinkovié
Uloga poludnevnog boravka u razvoju djecjih socijalnih i obrazovnih vjestina iz perspektive kor

Tereza Buconié

Medijska pismenost kao preventivni alat u zastiti mentalnog zdravlja - Ispitivanje stavova
struénjaka

Dea Besié i Antonija Sunjié
Briga za mentalno zdravlje stru¢njaka i prevencija sagorijevanja

Blaza Marinkovié, Ana Stojanovi¢ i Martina Miriam Kovacevic
Mentalno zdravlje i fenomen ,incel®

Branka Jadrijevi¢ i Katarina Niceti¢
Ostati snazan dok pomazes drugima

Ines Zabarovié Tikvié i Petra Maékovié¢
Zastita mentalnog zdravlja Sticenika pruzanjem usluga u zajednici

Marina Bencek i Silvia Vuéinié Zokalj

U korak s vremenom: Socijalno mentorstvo i zastita mentalnog zdravlja putem suvremenih
tehnologjja

Maja Sicel, Jelena Mihelj i lvan Turkovié
Gubitak i proces zalovanja u starijoj dobi

ka



Tena Prodanovié | Franjo Imbrisi¢

Suradnja Struéne cjeline za djecu, mlade i obitelj PU Dubrava s pruzateljima usluga
mentalnog zdravlja

Klara Perho¢ i lvana Majnarié

Malim koracima do velikih promjena - Prikaz slu¢aja

Danijela Glogolja, Maja Karamarko i Marta Tasner
,Mom zZivotu sjaj“ - Prikaz programa

Monika Kozjak, Jadranka Juranié, Petra Mlinjari¢, Jelena Bosnjak, Lucija Mesar i lvana
Vidaéek

Povjerenje, razumijevanje, podrska: iskustva mladih korisnika usluge psihosocijalne
podrske

Valentina Vinkovié Saboli¢

Uloga voditelja mjere intenzivne struéne pomodci i nadzora nad ostvarivanjem roditeljske
skrbi u ja¢anju mentalnog zdravlja roditelja u riziku

Helena Smiljanec, Roman Hrsak i Sunéica Mikac

Digitalni stres i mentalno zdravlje mladih u organiziranom stanovanju: lzazovi suvremenog
odrastanja pod poveéalom sustava skrbi

Merica Saréevié, Maja Segovié i Karla Grozdanié
Primjer dobre prakse medusektorske suradnje u oéuvanju mentalnog zdravlja i

funkcionalnosti obitelji u riziku - Slu¢aj ¢etveroclane obitelji u lokalnoj zajednici

Lidija Erceg, Lovorka Horvagéié, lvana Lokas Séetko, Nikolina Puskarié i
Barbara Salopek Trusi¢

Briga za mentalno zdravlje stru¢njaka i prevencija sagorijevanja



17.15 -18.45 PARALELNE SEKCIJE | RADIONICE

SEKCIJA 3. Dvorana Olympia, Moderatorica: Sanja Helfrih

Marija Leopoldovié¢, Tomislav Premuz, lvana Linzenmajer i Danijela Smitka
BITI STRUCNJAK A OSTATI “COVJEK?”, briga za mentalno zdravlje struénjaka i prevencija

sagorjevanja

Mirjana Marojevi¢
Prevencija profesionalnog sagorijevanja - Nase sudjelovanje u projektu
BURNOUT FREE ECI

Helena Potoéki i Marina Strk

Briga o mentalnom zdravlju probacijskih sluzbenika - od projektne aktivnosti do sustavne
skrbi

Josipa Kovacé i Marko Trupkovié
Prva godina organizacije supervizije u sustavu socijalne skrbi - Sto smo naugili putem?

SEKCIJA 4. Dvorana Delta, Olympia Sky, Moderatorica: Vanja Branica

Kristina Busljeta
Suvremena obitelj u transformaciji: Moguénosti savjetodavnog rada u digitalno doba
Lara Rasic¢, lvana Copak i Veronika Huber

Drustvene mreze kao digitalni alat socijalnog rada u promociji i zagovaranju zastite
mentalnog zdravlja

Anita Barisi¢ i Lara Rasi¢

Mogucnosti i izazovi upotrebe digitalnih alata u pruzanju savjetodavnih i psihosocijalnih
usluga

Zeljka Skrlec Valjak
Individualno planiranje u rehabilitaciji osoba sa ozljedom kraljezni¢ne mozdine

RADIONICA 5. Dvorana Riva, Olympia Sky

Antonija Canjuga i Lidija Persi
Moj kompas: kako pronaci smjer i snagu za promjene




RADIONICA 6. Dvorana Aqua, Olympia Sky

Jelena Badzim, Lana Stijepovié¢, Petra Vidovi¢ i Vedrana Vitez
Humor na poslu - Luksuz ili nuznost?

RADIONICA 7. Dvorana Atena, Olympia

Franka Dodig

Tijelo, pokret i dah - Unutarnji resursi

18.45-20.00

SKUPSTINA HUSR dvorana Delta, Olympia Sky

21.30-22.30

PREDSTAVA Dvorana Olympia

Utorak, 16.9.2025.

9.30-10.30

PLENARNI TEMATSKI SIMPOZIJ, Dvorana OLYMPIA
Medugeneracijski prijenos traume i mentalno zdravlje miadih
Marina Ajdukovic

Medugeneracijski prijenos traume: spoznaje iz tri istrazivacke
perspektive za praksu socijalnog rada utemeljenu na znanjima o traumi

Luka Stani¢, Petra Kozljan i Miroslav Rajter
Mentalno zdravlje roditelja i adolescenata: medugeneracijski prijenos

rizika i uloga zastitnih ¢imbenika

Linda Rajhvajn Bulat, Jelena Ogresta, Nika Susac i Ines Rezo Bagari¢
Majcinstvo u sjeni rata: roditeljstvo nakon traumatskih iskustava

Vanja Branica, Jelena Ogresta, Ines Rezo Bagari¢ i Marina Ajdukovié
Oc¢instvo nakon iskustva rata: izazovi i otpornost

10.30-11.00

PAUZA ZA KAVU

11.00-12.30

PARALELNE SEKCIJE | RADIONICE




SEKCIJA 5. Dvorana Olympia, Moderatorica: Marijana Kletecki Radovic

Marijana Kletecki Radovi¢, Melanija Paradi i Marina Zupangié

HOME i Dom: socijalnom podr§kom do oéuvanja mentalnog zdravlja osoba starije Zivotne
dobi

Snjezana Bubenik
Mentalno zdravlje i preventivne aktivnosti u Domu za starije osobe Ksaver

Ivan Turkovié, Jelena Mihelj, Silvia Rusac i Maja Sicel
Brinemo li dovoljno o mentalnom zdravlju starijih osoba?

Ljiljana Vrbié, Maja Mati¢ Jurini¢ i Martina Mi¢uga
Tijelo u funkciji zastite mentalnog zdravlja

SEKCIJA 6. Dvorana Delta, Olympia Sky, Moderatorica: Sanja Helfrih

Anamarija Skusi¢ Kolar

Djeca, ekrani i mentalno zdravlje: uloga socijalnog radnika u postavljanju granica,
prepoznavanju potreba i podrsci obiteljima

Ninoslava Peénik

Zastita mentalnog zdravlja predskolske djece u razvojnom riziku kroz program “Rastimo
zajedno i mi”

Ruzica Pandza i Tatjana Romi¢

Obiteljski centar i mogucnosti socijalnog rada u promicanju i zastiti mentalnog zdravlja -
pogled iz Podruéne sluzbe Vukovarsko-srijemske

Nikol Jakobovi¢ i Irena Nikoli¢
Terapija igrom u radu s obiteljima u riziku

Maja Segovié, Merica Saréevié i Karla Grozdanicé
Jednake mogucnosti za djecu s teSkoéama u razvoju na otocima




RADIONICA 8. Dvorana Riva, Olympia Sky

Ema Vukov Trifunovié, Marija Raznjevi¢ i Sunéica Rasi¢ Ajkunic

Postupanje Hrvatskog zavoda za socijalni rad po prijavi o gomilanju otpada u stambenom
prostoru

RADIONICA 9. Dvorana Aqua, Olympia Sky

Alenka Aladrovi¢ Deklman i Tihana Petrovi¢
Snaga iznutra: kako osobna odgovornost jaéa nasu profesionalnu ulogu

RADIONICA 10. Dvorana Atena, Olympia

Zeljka Bali¢ Caljkusic¢
Karte na stol- tko sam ja kao socijalni radnik?

12.30-14.00 PAUZA ZA RUCAK

14. 00 -15. 30 PARALELNE SEKCIJE | RADIONICE

SEKCIJA 7. Dvorana Olympia, Moderatorica: Vanja Branica

Nikolina Popadi¢ i Daria Cagalj

Mentalno zdravlje djece i odraslih u obiteljskom kontekstu: vaznost odnosa, prisutnosti i
brige o sebi

Vlasta Grgec Petroci
Razvoj otpornosti kod posvojenog djeteta i roditeljske strategije koje mogu pomodi

Linda Rajhvajn Bulat, Jelena Ogresta, Petra Kozljan i Vanja Branica
Pristup mentalnom zdravlju prilagoden mladima: $to adolescenti trebaju i zele?

Eliza Ucovi¢ i Manuela Krakar Ahmedovié

Utjecaj konzumacije opojnih sredstava na mentalno zdravlje djevojéica i djevojaka u
alternativnoj skrbi - Studija slu¢aja




SEKCIJA 8. Dvorana Delta, Olympia Sky, Moderatorica: lvana Mosi¢ Prazetina

Zdravka Leutar, Marko Buljevac i Milica Greguri¢ Prugovecki

UkljuGenost u zajednicu osoba s teSko¢ama mentalnog zdravlja - analiza sluaja osobe u
organiziranom stanovanju

Josipa Mrsic
Uginci pandemije na mentalno zdravlje i podrska osobama s dusevnim smetnjama:
Iskustvo zdravstvenog sustava Grada Zagreba

Tanja Fabris i Marijana Kletec¢ki Radovié
Odrednice neposrednog skrbnistva iz perspektive socijalnih radnika

Nikolina Klamer Radas
Izazovi i moguénosti u radu s kompleksnim pacijentima u Psihijatrijskoj bolnici Ugljan

RADIONICA 11. Dvorana Riva, Olympia Sky

Tamara Dabov i Tatjana Nini¢
(ZA)drzimo pomagace

RADIONICA 12. Dvorana Aqua, Olympia Sky

Spomenka Dukari¢, Lidija Vinkovic¢ i Kristina Zorcec
Povezanost humora i stresa u prevenciji mentalnog zdravlja

RADIONICA 13. Dvorana Atena, Olympia

Lidija Kuéinski- Fogadic¢ i Bozica Gali¢
Sto ¢inim za sebe da bih pomagao drugima

15.30-16.00 PAUZA




16.00 - 17. 30 PARALELNE SEKCIJE | RADIONICE

SEKCIJA 9. Dvorana Olympia, Moderatorica: Olja Druzi¢ Ljubotina

Bojan Amanovi¢, Gordana Daniel i Anamarija Adamek
Briga o mentalnom zdravlju djece i mladih u sustavu SOS Djecjeg sela Hrvatska

Teodor Saboli¢

VARtim - primjer dobre prakse meduresorne suradnje u pruzanju podrske djeci s
problemima u ponasanju i teSko¢ama mentalnog zdravlja

Ines Zeljug i lvona Hodak

Vaznost uloge socijanog radnika u radu s djecom s teS§ko¢ama mentalnog zdravlja u
djecjem domu

Marinela Smolg¢i¢ i Elizabeta Miiller
Udomi i ostavi trag ljubavi - podrska i osnazivanje udomiteljstva djece i odraslih osoba

SEKCIJA 10. Dvorana Delta, Olympia Sky, Moderatorica: Gordana Daniel
Lidija Koleti¢

Uloga i postupci socijalnih radnika u bolnici iz perspektive osoba oboljelih od depresije i
shizofrenije

Dubravka Smoli¢

Izazovi socijalnog rada u domu socijalne za odrasle osobe s poteSko¢ama mentalnog
zdravlja u procesu transformacije

Patricija Strenja i Zdenka Bori¢
Uloga socijalnog radnika u psihijatrijskoj bolnici Ugljan

Marija Barisi¢
Mentalno zdravlje osoba s invaliditetom - Podrska u lokalnoj zajednici

RADIONICA 14. Dvorana Riva, Olympia Sky

Larisa Gornik i Ines Skrabié Ani¢ié

Drustveno prihvatljiva i drustveno neprihvatljiva sredstva ovisnosti - Stavovi struénjaka i
utjecaj stavova na profesionalni rad




RADIONICA 15. Dvorana Aqua, Olympia Sky

Kristina Vlahovié i Zdravka Leutar
Bibliodrama i mentalno zdravlje -,Dodite k meni*

RADIONICA 16. Dvorana Atena, Olympia

Martin Rogelj
Primjena kreativnih tehnika u radu s mladima s poteskoéama mentalnog zdravlja

17. 30 - 18. 30 POSTER PREZENTACIJE, cdvorana ARTEMIDA, hotel Olympia

Petra Rajkovié, Lucija Kapitanovi¢, Tea Klapiri¢ Busi¢, Marija Dimjasevié¢, Vita Anic¢ i
Paula Bosnjak

Sagorijevanje u pomagackim profesijama - Skriveni teret stru¢njaka

Karla Ambrus i Marina Bosnar
Iskustva stigmatizacije i diskriminacije osoba s teSkoéama mentalnog zdravlja
Ana Erak-Huni¢

Suradnja obitelji i struénog tima doma za starije osobe u skrbi za korisnike oboljele od
Alzheimerove bolesti i drugih demencija

Mira Bosnjak i Andrijana Bokunovié
Siromastvo i mentalne bolesti

Martina Frantal Glogolja i Jelena Jurié
Podrska roditeljima djece s teSko¢ama u razvoju u Malom domu

Sanja Zdep i Maja Mikulec Lon¢ari¢
Percepcija prihvaéenosti i stigmatizacije u domu i zajednici

Ana Kral Pranji¢ i Mladena Fackovié
Korisnik usluge smjestaja=ravnopravni ¢lan zajednice

Natalija Poleséak i Mirela Bradica
Dobrodos$ao/la osjecaj se sigurno ovdje

Borja Grmojailvana Crnjac
Skrbnicka zastita

Bernarda Simunic i Anamarija Susilovié Radmanié
Zastita mentalnog zdravlja stru¢njaka u sustavu socijalne skrbi



Ivona Lovrié
Burnout i Boreout

Simona Malina i Ema Zupié

Veteranski centar - uloga i rad socijalnih radnica u skrbi za hrvatske branitelje i ¢lanove
njihovih obitelji

Danijela Glogolja, Anita Jandri¢ NiSevi¢ i Tihana Novak

Supervizija kao podrs§ka mentalnom zdravlju i prevenciji sagorijevanja struénjaka u
zatvorskom sustavu i probaciji

Tihana Premuz i Natalija Novak
Tko skrbi za one koji skrbe? Mentalno zdravlje u sustavu socijalne skrbi
Sanja Poljak Toli¢, Ana Beni¢ Stipcevié, Ljiljana Jurié¢ i lvan Pacié

Podrska mentalnom zdravlju roditelja posvojitelja

Dora Trgovec, Petra Horvati¢, Marijana Rodin i Tanja Kotolenko
Pomazem, alii ja trebam pomoé: burnout u socijalnoj skrbi

Martina Biskup Stepinac, Stela Cusak i Anamarija Podolski

Podrska roditeljima djece s teSko¢ama: briga o mentalnom zdravlju kroz informiranje,
savjetovanje i usluge

Gordana Berc i Marina Mili¢
Uloga savjetovanja u podrugju mentalnog zdravlja

Kristina Mostarac, Dora Siranovié, Mirela Sentija Knezevié i Karla Martina Stefanié

Grad Zagreb - Partner u o¢uvanju mentalnog zdravlja djece s teskoéama u razvoju i osoba
s invaliditetom

Petar Sajfar i Filip Lazeta

Skrb temeljena na znanjima o traumi kao doprinos unaprjedenja rada s osobama s
mentalnim teSkoéama

Marija Sekondo i Vanesa Orli¢

Integrirane socijalne i zdravstvene usluge u zastiti mentalnog zdravlja u domu za starije
osobe

Vesna Lojpur, Ana Lip$a, Ana Bili¢ i Maja Hundric¢

Podrska mentalnom zdravlju starijih osoba kroz aktivnosti Programa podrske u lokalnoj
zajednici WGerontoloski centri Grada Zagreba



21.30-01.30 Malo veéernje zabave muzika + pice

Srijeda, 17.9.2025.

9.30-10.30 PLENARNA PANEL RASPRAVA, Dvorana OLYMPIA

OCUVANJE DOBROBITI| MOTIVACIJE SOCIJALNIH RADNICA |
SOCIJALNIH RADNIKA POCETNIKA

Moderatorica: Kristina Urbanc

Sudjeluju: Katarina Tuftan, Hrvatski zavod za socijalni rad, PU Dubrava,
Ivana Copak, Hrvatski zavod za socijalni rad, PU Valpovo,

Hrvoje Simunovié, Dom za starije osobe Maksimir i

Lana Luketi¢ i Josipa Krnjeta

10.30-11.00 ZAKLJUCCI | ZATVARANJE KONFERENCIJE







