
XIV. KONFERENCIJA SOCIJALNIH RADNIKA 

SOCIJALNI RAD I MENTALNO ZDRAVLJE 

15. – 17. 9. 2025., Vodice, Hotel OLYMPIA 

Zadovoljstvo nam je pozvati vas na XIV. Konferenciju socijalnih radnika koja će se održati od 15. 

do 17. rujna 2025. godine u Hotelu Olympia u Vodicama. Konferencija je ove godine posvećena 

temi mentalnog zdravlja, koja je duboko utkana u profesiju socijalnog rada od samog početka 

profesionalnog razvoja u 50-tim godinama 20. stoljeća kada je prva obrazovana socijalna radnica 

zaposlena u Kliničkoj bolnici Vrapče. Tema mentalnog zdravlja je više nego aktualna u 

suvremenom, sve više digitaliziranom društvu, koje se suočava s brojnim rizicima, socijalnim, 

zdravstvenim, gospodarskim i sigurnosnim, čiji negativni učinci djeluju i na mentalno zdravlje 

građana. Zdravstvena kriza izazvana pandemijom bolesti COVID-19 dovela je do porasta 

poteškoća mentalnog zdravlja ljudi što je doprinijelo dodatnom zanimanju za područje mentalnog 

zdravlja te razumijevanja važnosti mentalnog zdravlja za dobrobit ljudi. Ove okolnosti potaknule 

su rasprave o izazovima brige o mentalnom zdravlju građana te smjernicama za organiziranje 

sustava sveukupne zaštite mentalnog zdravlja koji bi trebali osigurati kontinuiranu i koordiniranu 

brigu za mentalno zdravlje te usluge koje se temelje na potrebama ljudi. U tom smislu potrebna je 

aktivacija suradnje različitih dionika, od razine donošenja politika u području mentalnog zdravlja 

do neposrednog rada stručnjaka u profesionalnoj praksi, kako bi se unaprijedili i razvili novi 

sustavi formalne podrške mentalnom zdravlju.  

Suvremena konceptualizacija mentalnog zdravlja sugerira prošireno razumijevanje u odnosu na 

dihotomno poimanje zdravlja i bolesti. Danas se mentalno zdravlje shvaća kao kontinuum 

iskustava koja variraju od optimalnog mentalnog zdravlja i dobrobiti pojedinca do iscrpljujućih 

stanja velikih patnji, emocionalne boli, poteškoća i problema mentalnog zdravlja s intenzivnim i 

dugotrajnim simptomima koji smanjuju sposobnost funkcioniranja pojedinca. Takvo 

razumijevanje u skladu je s biopsihosocijalnim modelom koji doprinosi obuhvatnijem 

sagledavanju kompleksnih činitelja koji djeluju na mentalno zdravlje. Socijalne determinante 

zdravlja, koje među ostalim uključuju i materijalni status i mreže socijalne podrške, utječu na 

mentalno zdravlje pojedinaca na način da doprinose pojavi teškoća mentalnog zdravlja s jedne 

strane, a s druge strane pojava poteškoća mentalnog zdravlja negativno se odražava na kvalitetu 

života, obrazovanje, zapošljavanje i ukupno funkcioniranje osobe u svakodnevnom životu 

dovodeći do socijalne izolacije, diskriminacije i stigme. Polazeći od suvremenog modela 

mentalnog zdravlja i holističkog pristupa zdravlju profesija socijalnog rada ima svoj značajni 

prostor stručnog djelovanja, posebice u zagovaranju socijalnih i zdravstvenih politika koje 

prepoznaju važnost kreiranja sustavne brige o mentalnom zdravlju, a koje su usmjerene otklanjanju 

prepreka pristupu sustavu formalne socijalne podrške, zdravstvene i socijalne skrbi, tržištu rada te 

ostvarivanju životnih prilika ljudi. Socijalni radnici nužni su stručnjaci u multidisciplinarnim 

timovima za podršku mentalnom zdravlju. Oni su most između različitih dionika u sustavima 

socijalne politike s ciljem koordiniranja i osiguravanja optimalne pomoći i podrške osobama s 

poteškoćama mentalnog zdravlja i oboljelima od mentalnih bolesti. U svom svakodnevnom radu 

socijalni radnici se susreću s brojnim situacijama koje mogu biti i uzrok i posljedica problema u 

području mentalnog zdravlja te tada pružaju podršku, pomoć u ostvarenju potreba, osnažuju u 



nošenju i prevladavanju životnih izazova i nedaća, a kako bi pojedinci i njihove obitelji unaprijedili 

kvalitetu života. Ostvariti suradnju, graditi odnos s korisnikom, potaknuti uključivanje u proces 

pomaganja zahtijeva znanje, kompetencije, empatiju, strpljenje, mudrost i posvećenost korisniku. 

Istovremeno, socijalni radnik može se naći i pred brojnim izazovima povezanima s ograničenjima 

i nerazvijenosti sustava zaštite i podrške mentalnom zdravlju što može biti iscrpljujuće za 

stručnjaka. Stoga je potrebno otvoriti temu socijalnog rada i mentalnog zdravlja te kritički i 

analitički promišljati o mogućnostima profesionalnog djelovanja u različitim sustavima i potrebi 

unaprjeđenja stručnih praksi.  

XIV. Konferencijom socijalnih radnika otvaramo prostor dijalogu i analizi, dijeljenju iskustava i 

ideja, kritičkom sagledavanju i prijedlozima za razvoj od politika do stručnih praksi i istraživanja 

u području mentalnog zdravlja. Nadamo se da će Vas predložene teme potaknuti na aktivno 

sudjelovanje kroz izlaganje, radionicu ili poster prezentaciju kojim ćete prikazati svoj rad, primjere 

dobre prakse i mogućnosti razvoja u području mentalnog zdravlja.  

Teme ovogodišnje konferencije su: 

- Suvremeni pristupi socijalnog rada u području mentalnog zdravlja 

- Mentalno zdravlje djece, odraslih i obitelji: izazovi, podrška, razvoj usluga 

- Socijalno uključivanje osoba s poteškoćama mentalnog zdravlja u zajednicu 

- Formalna podrška mentalnom zdravlju i mogućnosti profesije socijalnog rada 

- Integrirane socijalne i zdravstvene usluge 

- Preventivne aktivnosti u području mentalnog zdravlja 

- Skrbnička zaštita: prepreke i mogućnosti u zaštiti mentalnog zdravlja 

- Stigma, društvene nejednakosti i mentalno zdravlje 

- Socijalni rad u zdravstvu 

- Civilno društvo kao resurs sustavu podrške mentalnom zdravlju 

- Briga za mentalno zdravlje stručnjaka i prevencija sagorijevanja 

 

AKTIVNO SUDJELOVANJE NA KONFERENCIJI 

Sudionici Konferencije mogu aktivno sudjelovati kroz  

• izlaganje (u trajanju 15 minuta)  

• radionicu (u trajanju 90 minuta) 

• poster prezentaciju. Izlagači koji prijave poster prezentaciju trebaju biti prisutni uz poster u 

trajanju od 60 minuta predviđenih u programu za poster sekcije. Veličina postera: širina 80 cm 

i visina 120 cm.  

• tematski simpozij (u trajanju 90 minuta) s minimalno četiri različita izlaganja. Sudionici u 

okviru tematskog simpozija ne moraju dolaziti iz iste organizacije.  

UPUTE ZA PISANJE SAŽETAKA 

Sažeci se prijavljuju putem e-maila: husr.konf.2025@gmail.com 

 

mailto:husr.konf.2025@gmail.com


Prijava sažetka treba sadržavati: 

• ime i prezime autora i koautora, naziv i adresu ustanove, e-mail adresu prvog autora 

• naznaku načina prezentacije (izlaganje, radionica, poster prezentacija ili grupa 

izlaganja u okviru tematskog simpozija) 

• naslov rada 

• tri do pet ključnih riječi 

• za izlaganje i poster prezentaciju potrebno je navesti kratak sadržaj izlaganja s 

naznačenim jasnim ciljem, najvažnije uvide i/ili rezultate te zaključke koji će biti 

prezentirani (do 250 riječi) 

• za radionicu je potrebno navesti cilj i svrhu radionice s kratkim prikazom teme i 

sadržaja aktivnosti. U sažetku radionice potrebno je opisati planirani program 

aktivnosti/hodogram te napisati predviđeni broj sudionika radionice. Sažetak za 

radionicu treba sadržavati do 300 riječi 

• ukoliko grupa sudionika predlaže tematski simpozij, potrebno je svaki od sažetaka 

oblikovati zasebno prema uputama za izlaganje. Grupa sažetaka u okviru istog 

simpozija šalju se objedinjeno na e-mail za prijavu sažetaka 

• svojim sadržajem sažeci za sve oblike sudjelovanja trebaju odgovarati tematskom 

okviru konferencije i uvodno naznačenim temama i podtemama.  

 

NAPOMENA: Sudjelovanje i objava u knjizi sažetaka nije moguća bez uplaćene kotizacije. 

• Službeni jezik konferencije je hrvatski. 

 

VAŽNI DATUMI 

• Rok za zaprimanje sažetaka je 15.7.2025. godine. 

• Radovi zaprimljeni nakon tog roka neće se razmatrati. 

• Rok za odgovore Programskog odbora je 30.7.2025. 

 

Sve važne informacije o XIV. Konferenciji socijalnih radnika nalaze se na mrežnoj stranici: 

www.husr.hr 

 

OSOBE ZA KONTAKT: 

Kontakt Hrvatske udruge socijalnih radnika 

 

Marija Biočić 

tajnica Hrvatske udruge socijalnih radnika 

 

mob: 098 229 167 

e-mail: husr@husr.hr 
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Kontakt tehničkog organizatora konferencije 

 

Dubrovnik Sun d.o.o.  

professional congress organiser 

tel.: +385 20 436 363 

e-mail: husr@dubrovniksun.hr 

 

REGISTRACIJA SUDIONIKA I PLAĆANJE KOTIZACIJE 

Svi sudionici, bez obzira imaju li izlaganje ili ne, moraju se registrirati i platiti kotizaciju. 

U cijenu kotizacije uključeni su: materijali konferencije, večernja zabava, sokovi i kava u 

stankama. 

Iznos kotizacije s PDV-om: 

Uplate do 31.8.2025. 
Članovi 

HUSR-a 
Ostali 

Studenti preddiplomskih i diplomskih 

studija/umirovljenici/nezaposleni 

S izlaganjem 160 EUR 190 EUR Bez kotizacije 

Bez izlaganja 190 EUR 220 EUR Bez kotizacije 

  

Uplate od: 1.9.2025. 
Članovi 

HUSR-a 
Ostali 

Studenti prediplomskih i diplomskih 

studija/umirovljenici/nezaposleni 

S izlaganjem 185 EUR 230 EUR Bez kotizacije 

Bez izlaganja 230 EUR 260 EUR Bez kotizacije 

  

Jednodnevna kotizacija 110 EUR 

 

 

ORGANIZATOR: 

Hrvatska udruga socijalnih radnika 
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PROGRAMSKI ODBOR: 

Vanja Branica, Gordana Daniel, Olja Družić Ljubotina, Sanja Helfrih, Marijana Kletečki 

Radović, Dalida Kos, Ivana Mošić Pražetina 

ORGANIZACIJSKI ODBOR: 

Štefica Karačić, Meri Gatin, Ljiljana Fabac, Marija Biočić, Marinka Bakula Anđelić, Ana Lučev, 

Vesna Drobac 

 

MJESTO ODRŽAVANJA: 

HOTEL OLYMPIA Vodice d.d. 

Ljudevita Gaja 6, 22211 Vodice 


